Wo, bitte, geht’s zum Uben ?

Ein Beitrag zum golfarchitektonischen Entwurfsproze8.

von Dr.-Ing. J6érg-Ulrich Forner

s gibt in Deutschland mittlerweile ca. 680 Golfanlagen.

Davon werden mehr als 500 durch Clubs oder Betrei-

bergesellschaften gefiihrt. Z.T. sind einige Anlagen auch
direkt 6ffentlich zuginglich, wenn man sein Greenfee bezahlt.
Der Rest der Plitze liegt in privater Hand. Die meisten dieser
Golf-anlagen haben Ubungseinrichtungen oder bieten einen be-
sonders gearteten Aufwéirmbereich auf dem Geldnde an. Aber
bei der groen Mehrzahl der Plitze, insbesondere denjenigen,
die vor 1970 errichtet wurden, sind die Ubungseinrichtungen
unterdimensioniert, nicht mehr zeitgemal ausgestattet und bie-
ten oftmals nicht alle fiirs Golfspiel erforderlichen Ubungse-
lemente fiir alle denkbaren Spielsituationen an. Ohne Zweifel:
das am haufigsten auf Mitgliederversammlungen besprochene
Thema, wenn es um Verbesserungen und schrittweise Renovie-
rung geht, sind die nicht mehr auf dem neuesten Stand gehalte-
nen Ubungseinrichtungen.

Die Probleme, die in den Clubs zu horen sind, dhneln sich alle
stark. Wenn das verantwortliche Gremium und auch die Golf-
spieler gefragt werden, was sie an ihren Ubungseinrichtungen
verbessern wiirden, hort man folgendes: man darf seinen Dri-
ver nicht benutzen; man mufl Rangeballe benutzen, die nicht so
weit fliegen; der Abschlagbereich ist zu klein; die Ubungswiese

bietet nicht wirklich realistische Spielbedingungen; man kann
nicht ausreichend Kurzspiel iiben; das Puttinggriin ist zu klein;
Rangebille fliegen auf die benachbarten Spielbahnen oder den
Parkplatz, usw. Klingt alles fast so wie auf Ihrer Ubungsanla-
ge?

s gibt Untersuchungen, die benennen als einen wesentli-

chen Grund, warum Golfer mit dem Golfspiel authdren,

angefiihrt wird, dass das Spiel einfach zu schwierig ist.
Ja, Golf ist am Anfang (wie vieles in der Welt des Sports) ein
schwieriges Unterfangen. Aber gezieltes Uben kann auf dem
Weg zum Spall am Golf dazu fiihren, dass die Spieler ihre un-
begriindeten Anfangerdngste liberwinden kdnnen und das Spiel
in allen seinen Facetten erlernen. Auch fiir die Zukunft dieses
Sports ist es unerldsslich, einerseits neue Spieler hervorzu-
bringen, insbesondere mehr Frauen und Jugendliche fiir diesen
Sport zu begeistern, andererseits aber auch praktizierende Golf-
spieler vor einer Abwanderung zu bewahren. Eine der wichtigs-
ten Voraussetzungen auf diesem Weg stellen die Ubungsanla-
gen dar. Zur allgemeinen Entwarnung kann man sagen, dass die
meisten der betroffenen Golfanlagen das Potential haben, ihre
Ubungsbereiche zu verbessern.

o. Hinter einem ausreichend breiten ErschlieBungsweg bietet dieser ca. 15m breite Rasenabschlag mehrere Wechselbereiche, um die Intensitét der
Nutzung und damit die Belastung dieser Naturrasenfldche zu steuern. So kénnen sich stark beanspruchte Lagen durch intervallartiges Wechseln
wieder regenerieren und trotzdem die Mdglichkeit zum Training bieten. Diese Anlage in Siddeutschland weist allerdings keine hochwertigen Ziel-
griins auf, die dem Golfspieler durch ihre Neigung, Gréf3e und Ausstattung mit Bunkern realistische Spielbedingungen simulieren kénnten.
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o. Je groBziigiger und breiter die Abschldge fiir die Driving Range an-
gelegt sind, umso bessere Rasenqualitét 1403t sich durch Rotieren der
Abschlagsbereiche erzielen. Sonst bleiben bei intensiver Auslastung der
Anlagen bald nur noch Abschlagmatten als Alternative zu blankem Bo-
den.

u. Auch die bogenférmige Anordnung der Abschlédge um die Ubungswie-
se flihrt zu einer Zentrierung der Schlége in Richtung Mitte und damit zu
erhOhter Sicherheit der angrenzenden Spielbahnen und Bewegungsflé-
chen vor verirrten Golfbéllen. Die stark regenerierbaren Rasenfldchen
werden auf einer besonderen Rasentragschicht aus einem fiir das Wur-
zelwachstum glinstigen Torf-Sand-Gemisch mit guten thermischen Ver-
héltnissen und optimalem Porenvolumen hergestellt.
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Der Zweck von solchen Ubungsflichen ist eigentlich recht sim-
pel: sie bieten Gelegenheit, die hdufigsten, wenn nicht besten-
falls alle Spielsituationen zu simulieren und in einer sicheren
Umgebung zu trainieren. Die meisten Platzbetreiber kennen
die spezifischen Unzulinglichkeiten ihrer Ubungsanlagen sehr
genau. Immer wieder und wieder wird als grofites Problem die
Unterdimensionierung der Ubungsanlage angesehen. Auch die
jeweilige GroBe des Abschlagbereiches (7ee), die Tiefe und die
Breite der Ubungswiese (Driving Range) sind meistens nicht
ausreichend.

or 20 oder 30 Jahren wurden die Ubungsflichen sehr

funktional angelegt. Die Golfspieler schlugen ihre Ab-

schldge so ungefahr 200 m weit und verzogen ihre Bél-
le dabei nur um ca. 30 bis 40 m nach rechts oder links. Heute
aber lasst sich mit dem geeigneten HiTec-Material aus iiberdi-
mensionierten Titanium- oder Carbonfaser-Schlidgerkopfen mit
optimierter, fehlerverzeihender Trefffliche ein Golfball jenseits
der 300-Meter-Marke schlagen. Ein Abweichen von der Spiel-
linie um 60-75 m ist dann nichts Ungewohnliches mehr. Aber
was bedeutet dies fiir die friiher gebauten Ubungsanlagen, die
noch in Benutzung sind? Golfbdlle iiberall: Bélle auf den an-
grenzenden Spielbahnen, Parkpldtzen und manchmal auch auf
fremden Grundstiicken. Die iibliche Konsequenz war, aus-
schlieBlich Rangebille zu erlauben, die nicht mehr so weit flie-
gen, und Netze um die Ubungswiese zu spannen.

Was sind nun die wichtigen Bestandteile einer zeitgemédfBen
Ubungseinrichtung? Zu aller erst kommt es auf die richtigen
Dimensionen der Ubungsanlagen an. Der Abschlagbereich
(practice tee) sollte hier mindestens 20 m tief und ca. 90-120
m breit sein. Das sind rund 2.000 qm oder 0,2ha nur fiir den
Ubungsabschlag. Warum aber so groB? Idealerweise sollte in
Clubs mit mehr als 650 Mitgliedern Platz fiir mehr als 30 Gol-
fer vorhanden sein, um gleichzeitiges Training zu ermdglichen.
Dabei kommt es vor allem auf die richtige Breite des Abschlag-
bereiches an. Wie oft miissen Golfer beim Uben auf der Range
von blankem Boden abschlagen, weil die Grasnarbe bereits per-
foriert ist? Bei einer Breite von ca. 100 m kann der Greenkee-
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o.l. Temporére oder nur provisorische Driving-Range-Anlagen wie hier in Berlin-Mitte kommen kostenglinstig mit Behelfs-Entfernungsmarkierungen
aus. Teure Rasenabschlédge und aufwendige Zielgriins passen da nicht ins Konzept.

u.l. Die Ubungsbunker sollten genau den Typ darstellen, der spéter auf dem Golfplatz auf den Spieler wartet. Das Bild zeigt einen typischen Bunker
in der Revetted-Bauweise, d.h. mit Wandungen fast senkrecht aufgeschichteten Rasensoden, den man in St. Andrews, Schottland auf dem ,0Old
Course’ findet. Hier ist auch das neuere Clubhause im Hintergrund vor diinn getroffenen Béllen bei Bunkerschldgen durch einen Wall geschlitzt.

r. Die Abschlaghtitten lassen sich in modulartiger Bauweise errichten. Somit wird Training auch bei schlechtem Wetter, an kiihleren Tagen unter
Wérmestrahlern und bei Kunstlicht méglich. Seitlich liegen die kleinen Unterrichtsrdume fiir die Golflehrer mit Video-Analyse-Gerétschaften. Davor
beginnt unmittelbar die Rasenabschlagfidche, die eine ausreichende Tiefe von mindestens 20m haben sollte, um nach Bedarf und Nutzungsintensi-

tat weiter nach vorne oder in die Breite wechseln zu kénnen.

per die Bereiche fiirs Abschlagen iiber einen Zeitraum von z.B.
3 Wochen wandern und rotieren lassen, wobei der Rasen sich in
dem selben Zeitraum wieder erholen und regenerieren kann. Je
nach verwendeter Grassorte oder Rasenmischung braucht der
Rasen ungeféhr drei Wochen, um zu keimen und wieder eine
dichte Grasnarbe zu bilden. Stehen die 100 m Breite zur Verfii-
gung, so ist eine solche Zirkulation moglich und sinnvoll.

Zielgruins helfen gegen das Ubel ,Slice

Auch die absoluten AbmaBe der gesamten Ubungsanlage sind
wichtig. Hier bendtigt man giinstigstenfalls eine Flache mit ca.
300-350 m Linge vom Anfang des Ubungsabschlages bis zum
hinteren Ende der Ubungswiese, und insgesamt ca. 120m, bes-
ser 150 m Breite. Ein weiterer Vorteil dieser Raumtiefe liegt
im Angebot von individuellen Trainingsmoglichkeiten auf der
Riickseite der Range und zusitzlichen Abschlagpldtzen. Nicht
nur der Ortliche Trainer (Golf Pro) kann diese Bereiche fiir
Ubungsstunden nutzen. Golfer konnen so auch Schlige trai-
nieren, bei denen der Wind aus einer anderen Richtung weht.
Die Breite der Ubungswiese sollte um die 120-150 m betragen,
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wobei sich diese idealerweise in Spielrichtung trapezformig
aufweitet, um die Streuwinkel der Schlige von bis zu 20° zu
beriicksichtigen. So ist genligend Raum als Puffer vorhanden,
der verirrte Bélle davon abhilt, auf die angrenzenden Spielbah-
nen oder gar nicht zum Golfplatz gehorigen Flachen zu fliegen.
Insgesamt braucht man also ca. 2-3 ha, um solch eine Ubungs-
anlage zu errichten. Dieser Platzbedarf ist letztendlich Voraus-
setzung fiir gutes Training.

in weiterer wichtiger Bestandteil im Trainingskonzept ist

die Schaffung von realistischen Trainingsbedingungen

fiir das Golfspielen. Wie ldsst sich das erreichen? Ziel-
griins mit umliegenden Bunkern und ein zentral aus der Flache
der Ubungswiese ausgemihtes Fairway eignen sich dazu gut,
Spielsituationen zu simulieren. Ungeféhr 5 bis 9 Zielgriins (far-
get greens) sollten in unterschiedlicher Entfernung vom Ab-
schlag liegen, wobei die meisten Griins fiir Schldge von 50 bis
150 m dienen. Ein zentral zwischen den Zielgriins ausgeméh-
tes Fairway erleichtert den Golfern das Zielen und Ausrichten
ihrer Schldge in die Mitte der Driving Range. Es ist wirklich
erstaunlich, wie solche angebotenen visuellen Orientierungs-
hilfen den Spielern dabei helfen, ihre Schldge weniger seitlich
zu verziehen. Im Idealfall wird auf der Ubungswiese ein klei-
ner Kurzplatz angelegt, der richtige Griins mit Bunkern und
separate kleine Fairways zum Uben bereithilt. Besonders Kin-
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dern und Jugendlichen macht ein solcher Parcour beim Trai-
nieren zusdtzlichen SpaB. Um dariiber hinaus die Golfbélle in
diesem Ubungsbereich zu halten, empfehlen wir den zentralen
Bereich der Driving Range abzusenken. Der dabei in der Mit-
te gewonnene Erdaushub lésst sich zur rahmenden Verwallung
um die Ubungswiese nutzen, um so auch mehr Sicherheit fiir
angrenzende Bereiche zu bekommen. Falls sich nicht geniigend
Material aus der Mitte zur Seite schieben 146t, kann auch eine
dichte Bepflanzung auf dem Wall fiir notigen Schutz und als
Ersatz von Netzen dienen. Als weiteres Element ist mindestens
ein Ubungsbunker an einem der duBeren Enden des Abschlag-
bereiches wiinschenswert, von dem aus man auch lange Bun-
kerschldge trainieren kann.

Weiterhin gehort zu einem gut ausgestatteten Trainingsbereich
auch eine rdumlich abgesetzte Fldche fiir das so genannte ,short
game’ dazu, um den Golfern Anndherungsschlage von bis zu 50
m abzuverlangen. Hier besteht die Mdglichkeit, das personliche
Kurzspiel von chipping-, pitching-, bump-and-run- und Bun-
kerschldgen einzustudieren. Die Schldge konnen sowohl vom
kiirzer gehaltenen Fairway als auch aus dem hoéheren Rough-
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o. Diese Range bietet zwei Grol3gehdlze als nattirliche Ori-
entierungshilfen an. I. Die verschiedenen Griins zum Uben
des Kurzspiels sollten alle in der Ndhe des Clubhauses lie-
gen, um kurze Wege zu erméglichen. Neben dem Putting-
griin gehdéren auch noch ein Chippinggriin und ein Bereich
flir Pitch-Schldge zu einer gut ausgestatteten Anlage. Alle
Griins und geméhten Fldchen sollten mit den auf dem Platz
eingeséten Grassorten, den jeweiligen Schnitth6hen und
den vorfindbaren Spielbedingungen korrespondieren. Durch
geschickten Fldchentausch lassen sich auch existierende
Golfelemente alter Platzlayouts in einem neuen Masterplan
zu anderen Funktionsbereichen umwidmen. Hierzu sollte
ein erfahrener Golfarchitekt gewonnen werden, um teure Ei-
genlésungen zu vermeiden.

,short game vs. high score’

Bereich gespielt werden. Der Kurzspiel-Bereich sollte ebenfalls
ein leicht erhabenes Griin und ein etwas tiefer liegendes Griin
umfassen. Auch einige platztypische Bunker mit unterschied-
lich hohen Bunkerwénden sollten hier auf den eigentlichen
Platz vorbereiten. Insgesamt wird hiermit eine optimale Ein-
stimmung der Gast- und Heimspieler auf den Platz und das je-
weilige Grilnumfeld bezweckt, denn im Schnitt trifft der Durch-
schnittsgolfer regulédr nur zwei bis vier Griins auf dem Platz. Es
ist kein Geheimnis, dass man seinen ,,Score nur durch inten-
sives Training senken kann, vor allem indem man das kurze
Spiel trainiert. Das ist meist der einzige Ausweg, um bei einem
Schlag neben das Griin auf dem Platz noch das Par zu retten.
Eine typische Kurzspiel-Flache ist ungefiahr 2.000 gqm groB.

Natiirlich gehdrt auch noch ein ausreichend dimensioniertes
Puttinggreen dazu. SchlieBlich hat das Putten auf den Griins der
Spielbahnen spéter einen Schlaganteil von 30-50% aller Schla-
ge bei einer Runde Golf. Das Puttinggriin sollte stets in der
Nidhe der Driving Range und des Kurzspiel-Bereiches liegen,
und ist bestenfalls auch nur wenige Schritte von den Abschla-
gen der Erdffnungsbahnen entfernt. Auch das Clubhaus muf
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fuBliufig bequemen AnschluB an die Ubungsfliche haben. Das
Puttinggriin muB fiir gleichzeitiges Training von mehreren Spie-
lern schon eine Ausdehnung von nicht weniger als ca. 1.000 qm
aufweisen und in weiten Teilen eher flach sein, um es wirklich
in seiner ganzen Grofe nutzen zu konnen. Nach Madglichkeit
bietet sich an, ein zweites, mit ca. 400-500 qm kleineres Griin
direkt neben dem ersten Abschlag zu platzieren. Dann kénnen
Golfer, bis sie zum Abschlag an der Reihe sind, noch ein paar
Putts trainieren, ohne dabei aber die vor ihnen Abschlagenden
zu storen.

FUr die meisten Clubs gibt es Losungen

Die Herstellungskosten fiir Ubungseinrichtungen, die die
oben beschriebenen Elemente umfassen, belaufen sich auf ca.
150.000 bis 250.000€. Heruntergerechnet kostet also ein Qua-
dratmeter von einem solchen ca. 1.000 gm groflen Puttinggriin
zwischen 50 € und 150 €. Der komplette Kurzspielbereich
muf} bei ungefdhr 60.000 bis 70.000 € angesetzt werden. Die
Herstellungskosten von der Driving Range schlagen mit ca.
100.000 € zu Buche. Diese Kosten beinhalten dann aber alle er-
denklichen Posten wie Herrichten der Fldchen, Erdmodellierun-
gen, Beregnung, Entwiésserung, Ansaat und Rollrasenverlegung
sowie Bunkersand. Noch nicht enthalten sind darin die Beschil-
derungen, Flutlicht-Installationen und etwaig erforderlichen
Umziunungen oder Netze. Auch mit gesetzlich geforderten
AusgleichsmafBinahmen fiir 6kologisch wertvolle Bereiche, die
bei der Errichtung beeintrachtigt werden oder weichen miissen,
muf} gerechnet werden. Die Clubs und Anlagen, die tiber die-
se umfangreichen Ubungseinrichtungen verfiigen, haben damit
eine herausgehobene Marktposition, die sie im Wettbewerb um
die Gunst an neuen Spielern besser dastehen lasst. Hier wird
jede Gelegenheit geboten, unter wirklichen Platzbedingungen
zu liben.

de Fiille an Ubungselementen auf der eigenen Golfanlage

verwirklichen lassen konnte. Viele Golfplitze haben nur
eine ca. 180 m tiefe Driving Range und kein weiteres Platzan-
gebot, um noch eine zusédtzliche Kurzspielfliche auszuweisen.
Jedoch sind viele Clubs immer wieder erstaunt, welche Losun-
gen ein versierter Golfplatzarchitekt durch geschickten Fldchen-
tausch oder moderate Umbauten aufzeigen kann. Beispielswei-
se sei an dieser Stelle von einem eingesessenen Golfclub die
Rede, bei dem all die o.g. klassischen Probleme auftraten: ein
recht kleiner Ubungsabschlag, eine zu kurze Driving Range und
auch noch ein weit sichtbares, dickes Netz an deren Ende.

S icherlich fragen sich viele, wie sich eine solch verlocken-
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Immerhin, der Platz wurde bereits zu Beginn des 20.Jahrhun-
derts angelegt, wo die Flachenaufteilung vollstdndig den dama-
ligen Anforderungen geniigte. Dann aber tauchten mit der Zeit
immer mehr Schwachstellen auf. Es wollte den Clubmitgliedern
aus eigener Kraft keine richtige Losung gelingen, und daher
waren sie wirklich erstaunt, als ithnen die Golfarchitekten einen
Plan vorlegten, der sowohl eine wunderbare Kurzspielfliche als
auch eine Ubungsanlage mitsamt 100 m x 30 m Ubungstee und
einer 280 m langen Driving Range auf gleicher Grundfldche
vorsah. Wie konnte das sein? Hier wurden beispielsweise die
umliegenden Golfbahnen genauer untersucht, ob es eine Mog-
lichkeit fiir einen Flachentausch, eine Verlegung der bestehen-
den Abschldge oder Griins gab, ohne durch die Verbesserung
der Ubungseinrichtungen die angrenzenden Spielbahnen nega-
tiv zu beeintrichtigen.

ie Planung begradigte im ersten Teil des Anderungs-
Dkonzeptes fiir das bestehende Routing eine Bahn, die

als dogleg, d.h. im Winkel um das Ende der Ubungs-
wiese herumlief. Diese Begradigung fiihrte zu einer Verkiirzung
dieser Bahn um ca. 20 m. Bei einer anderen Spielbahn wurde
vorgeschlagen, die Abschlidge und das Griin jeweils ca. 75 m
nach hinten zu bewegen. Um diese Bahn aber nach hinten ver-
setzen zu kdnnen, musste allerdings das angrenzende Par 3 ver-
schoben werden. Aber durch dieses Verschieben konnte die vo-
rige Bahn um die besagten 75 m nach hinten versetzt werden.
Nach der Begradigung der dogleg-Bahn und dem 75m-Versatz
der anderen Bahn konnte nun der gesamte Ubungsbereich mit
seinen Teilelementen gedreht und so in eine gut funktionierende
Ubungsanlage fiir die heutigen Nutzer umgewandelt werden.

Die gute Nachricht also ist, dass man mit ein wenig Kreativi-
tdt und Ideenreichtum eine passende Losung fiir Probleme auf
gewachsenen und édlteren Golfanlagen finden kann, die siche-
re und funktionale Ubungseinrichtungen fiir die meisten der
Clubs und Betreiber gewéhrleistet. Mit diesen modernisierten
Ubungseinrichtungen lassen sich dann nicht nur alle denkbaren
Spielsituationen trainieren und bewéltigen, sondern auch neue,
junge Golfer und Golferinnen unterrichten, so dass dieser Sport
auch in Zukunft weiter wachsen und sich entwickeln kann.
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